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Augi 
Sūnu purvā augi ir pielāgojušies 
minerālvielām nabadzīgiem 
apstākļiem. Zemsedzi veido 
dažādu sugu sfagni. Tipiskākie 
augi ir purva vaivariņi, ārkausa 
kasandra, lācene, polijlapu 
andromeda, virši. Slapjākās 
vietās redz rasenes, trejlapu 
puplaksi, baltmeldru, cūkausi, 
purva šeihcēriju, spilves.  
Teiču dabas rezervātā aug 
arī reti un aizsargājami augi, 
piemēram, palu grīslis, pļavas 
linlape, meža silpurene, 
gaišdzeltenā pūslene, 
pundurbērzs.

Dzīvnieki                                                                                   
Teiču purvā ir sastopami vilki,  

lūši, stirnas un citi zīdītāji.  
Purvā bieži uzturas aļņi, to šķērso 

mežacūkas, meža caunas, lāči. 
Ūdeņos apmetušies bebri un ūdri. 

Sastopami arī sikspārņi.  
Purva malās bieži sastopamas 

pļavas ķirzakas un odzes, purva 
 vardes, parastās vardes un krupji.

Putni 
Teiču purvs kopā ar Pelečāres purvu ir iekļauts starptautiski nozīmīgo mitrāju sarakstā. Tā ir putniem 
nozīmīga teritorija. Dabas rezervātā konstatēts vairāk nekā 200 putnu sugu. Vairākām sugām – dzeltenajam 
 tārtiņam, purva tilbītei, dzērvei, lietuvainim – Teiču purvā ir vienas no lielākajām atradnēm Latvijā. 

Bezmugurkaulnieki
Teiču dabas rezervātā konstatētas 

~ 3 tūkstoši bezmugurkaulnieku 
sugas, no kurām lielāko daļu 

pārstāv kukaiņi. Purva zemsedzes 
mitrums un siltums rada piemērotus 
apstākļus daudzu tauriņu, divspārņu – 

knišļu, dunduru, sēņodiņu, un 
plēvspārņu – skudru, lapseņu, 

jātnieciņu attīstībai. 

Sūnu purvam raksturīgi tauriņi – purva sīksamtenis,  
agrais purvraibenis, kazeņu vērpējs, purva dzeltenis. 

Cilvēka neietekmētos purvos izmaiņas notiek lēnām. Te saglabājušās  
vairākas pēcleduslaikmeta tauriņu sugas: purva vērpējsprīžmetis, purva  

samtenis, lielais purvraibenis, zileņu makstkode. Sastopami tādi aizsargājami  
kukaiņi kā divjoslu airvabole, spilgtā purvspāre, Ziemeļu jātnieciņš, dižais habroniks.

Teiču purvs ir piemērota 
barošanās un atpūtas vieta 
caurceļojošām dzērvēm un 
zosīm. Tā ir nozīmīga vieta 
rubeņu un medņu riestiem. 
Purvam piegulošajos mitrajos 
mežos un uz saliņām augošie 
vecie koki un to dobumi ir 
piemēroti ērgļu, peļu klijānu, 
pūču, gaigalu, dzeņveidīgo 
kārtas putnu ligzdošanai.

Teiču dabas rezervāts ir valsts 
nozīmes īpaši aizsargājama 
dabas teritorija, kas izveidota, 
lai saglabātu Teiču purvu, ar 
to saistīto mitro mežu 
kompleksu un nodrošinātu 
ekosistēmu dabisku attīstību 
un raksturīgo bioloģisko 
daudzveidību.

Dibināšanas gads: 1982 
Platība: 19 779 ha

Teiču purva masīvs sācis 
veidoties pirms ~10 000 gadu 
un tagad aizņem teju  
70% jeb ~14 000 ha rezervāta 
teritorijas. Tas ir viens no 
lielākajiem cilvēka maz 
ietekmētajiem augstajiem  
jeb sūnu purviem Baltijā.  
To ieskauj mitrie meži, kas 
aizsargā purvu no piesārņojuma 
un pastiprinātas ūdens 
noteces, kā arī nodrošina 
dzīves vidi daudzām dzīvnieku, 
augu un sūnu sugām. 

Purvā ir 18 ezeri, daudz lāmu, 
slīkšņu, akaču. Te ir arī vairākas 
minerālaugsnes salas un 
pussalas, uz kurām ir pļavas 
un meži. Starp tām ir arī 
unikāla vieta Latvijā – 
Siksala, uz kuras savulaik 
purva vidū apmetās 
vecticībnieki, bēgdami no 
ticības vajātājiem. 
Biotopu daudzveidība, 
dabiskums un teritorijas 
plašums nodrošina dzīves 
apstākļus tipiskām, retām, 
aizsargājamām un daudzviet 
izzūdošām sugām. 

Melnkakla gārgale –  
Teiču dabas rezervāta 

simbols.
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Dabas vērtību saglabāšanai nepieciešami iespējami dabiski apstākļi, novēršot tiešu cilvēka 
darbību – troksni, nomīdīšanu, ugunsgrēkus, piesārņojumu, sugu atradņu apzinātu vai 
neapzinātu postīšanu un iznīcināšanu.

Teiču dabas rezervāta robeža 
dabā iezīmēta ar speciālu 
informatīvu zīmi aizsargājamo 
teritoriju apzīmēšanai.  
Ap rezervātu ir noteikta ārējā 
aizsargjosla.

Stingrā režīma zona  
pilnībā ir atvēlēta savvaļas 
sugām. Cilvēkiem te 
uzturēties nav atļauts! 
Atsevišķi izņēmumi pieļaujami 
vien ar DAP atļauju izpētes un 
aizsardzības nolūkā.                    

Regulējamā režīma zonā 
atļauts uzturēties limitētu 
laika periodu gadā, turklāt 
tikai DAP darbinieka 
pavadībā vai ar DAP izsniegtu 
atļauju. Bez atļaujas vai 
DAP darbinieku klātbūtnes 
teritorijā drīkst atrasties tikai 
tās personas, kuras dzīvo 
rezervāta teritorijā.

Dabas parka zonā 
saskaņotas  dabas 
aizsardzības, vides izglītības 
un vietējo iedzīvotāju 
intereses.  
Te atrodas Siksala – sala 
purva vidū, kas vēsturiski bija 
apdzīvota un apsaimniekota.

Lai saudzētu dabas vērtības, teritorija iedalīta trīs zonās:

Šaurlapu spilve
Eriophorum angustifolium

Odze Vipera berus

Garlapu rasene
Drosera anglica

Pundurbērzs
Betula nana

Dzeltenais tārtiņš
Pluvialis apricaria 

Meža cauna
Martes martes

Mazais dzenis
Dryobates minor

Dzērvene
Oxycoccus palustris

TEIČU
dabas  

rezervāts
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